
平成31年3月2日

キャプテンわんストラップ（パラアイスホッケーおよびアイススケート体験会参加者：45名分）記 念 品

概要

横浜こどもスポーツ基金「パラアイスホッケー体験会」報告

横浜銀行アイスアリーナ

日　　　時

（うち障害児）

参 加 者

場　　　所

平成31年3月2日（土）　9:30～11：30

（　5　名）

◆パラアイスホッケーおよびアイススケート体験会参加者：45名
◆パラスポーツ体験（リンク屋外で開催）：40名
◆付き添いおよび一般観覧者：30名　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　計115名

所感

当スケートリンクでは初の開催となる「パラアイスホッケー体験会」でしたが、参加者の多くから高い評価を得られ
たイベントとなりました。アンケートからは、「楽しかった」「また企画してほしい」といった声や、「車イスでスケートが
できて嬉しい」「とても使いやすいスケートリンクだった」などの評も聞かれました。今後とも、こどもスポーツ基金を
有効活用し、スケート競技の側面から、パラスポーツの普及啓発を図っていきたいと考えます。

主催： 公益財団法人横浜市体育協会　　　協力： 特定非営利活動法人D-SHiPS32　神奈川県スケート連盟
　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　　  　    障害者スポーツ文化センター横浜ラポール　横浜市障がい者スポーツ指導者協議会

【事業趣旨】
「パラアイスホッケー体験会」では、同種目競技の銀メダリストである上原大祐氏による指導により、最近注目され
ているパラアイスホッケーを多くの参加者に楽しんでいただきました。併せて、「アイススケート体験会」や「パラス
ポーツ（競技用車いす）体験会」を同時開催し、パラスポーツに親しんでいただけるイベントを展開しました。

【内容】
(1) パラアイスホッケー体験会　（メインリンク右半分を使用）
　　同競技銀メダリスト「上原大祐氏」や、同種目現役選手による指導のもと、スレッジ(そり)の乗り方やパックの扱
いなどを体験できるイベントを実施しました。
(2) アイススケート体験会　（メインリンク左半分を使用）
　　神奈川県スケート連盟普及部の協力のもとで、スケート体験コーナーを展開しました。車イスをご使用の参加
者も、普段なかなか経験することがないスケートを存分に楽しんでいただきました。
(3) パラスポーツ（競技用車いす）体験会
　　横浜ラポールなどからの協力により、当リンク屋外の正面エリアを使って、「競技用車いす」の試乗体験会を催
しました。

記録写真

8：45に入場・受付を開始↓ 開会式での上原大祐氏のご挨拶↓ 続いて、パラアイスホッケー競技をデモ披露↓ 

パラアイスホッケー体験会の様子。 

すぐにコツを掴み楽しく滑っていただきました
神奈川県スケート連盟普及部 

によるスケート指導↓ 

氷上スタッフによる介助のもと、車いすでの 

滑走も存分に楽しんでいただきました↓ 

競技用車いす体験会は横浜ラポールと横浜市障が

い者スポーツ指導者協議会の協力で実施↓ 
参加者・スタッフ全

員での集合写真→ 

  

参加された皆様から

は、「とても良かっ

た」「貴重な体験が

できた」「パラアイス

ホッケー頑張れ！」

などの好評を得るこ

とができました 




