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＜主催＞（公財）横浜市体育協会・港南スポーツセンター　＜協力＞一般社団法人　スポーツリズムトレーニング協会

　11/9は、生徒対象の体験会に先駆けて特別支援学校の教諭を対象にリズムジャンプ実技講
習会を実施しました。

　

　2/８は、高等部の生徒を対象にリズムジャンプ体験を実施しました。いくつかのグループに
分かれて体験をし、はじめは緊張していた生徒も終了時には笑顔になっていました。全体を通
して、リズムジャンプを実施することにより生徒、教員含め体を動かす楽しさや素晴らしさを
感じてもらえたのではないかと思います。
　今後もリズムラインの貸し出しを行い、継続して実施していただきたいと思っております。

全体所感

概要

【事業趣旨】リズムジャンプを通じて体を動かす楽しさを知り、継続して取り組むことで
　　　　　　健やかな体を育み、障害がある子ども達が運動をする機会環境を作ります。
【内容】　　特別支援学校の教諭を対象にリズムジャンプ実技講習会
　　　　　　高等部生徒を対象にリズムジャンプ体験

記者発表 なし

日時 平成３０年１１月　９日（金）１６:０0～1７:００

場所 横浜市立港南台ひの特別支援学校

参加者
11/9 (金)教諭　３９名
  2/８(金)生徒　５６名   教諭３３名　　　　合計　１２８名

平成31年　　2月　８日（金）１０:０0～1１:３０

横浜こどもスポーツ基金｢リズムジャンプで楽しく元気に！｣報告


